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Carissimi,  
auguro agli studenti, ai docenti e assistenti educatori, al personale ATA, ai genitori, ai 
collaboratori scolastici, al Consiglio dell’Istituzione e alla Consulta dei genitori di trascorrere 
un periodo di serenità e riflessione attraverso le parole di chi ha fatto della sua vita uno 
strumento di Pace. 
 
“La pace inizia con un sorriso, sorridi cinque volte al giorno a qualcuno che davvero ne ha 
bisogno. 
Fallo per la Pace. 
Tutte le opere d’amore sono opere di pace. 
Ogni atto d’amore è un’opera di pace, non importa quanto sia piccolo. 
Se non troviamo pace, è perché abbiamo dimenticato che apparteniamo gli uni agli altri. 
Cerchiamo di non usare bombe e armi per vincere le guerre. Usiamo amore e compassione. 
Le opere buone sono collegamenti che formano una catena d’amore. 
Aiutiamo i moribondi, i poveri, i soli e gli emarginati secondo le grazie che abbiamo ricevuto 
e non dobbiamo 
vergognarci di essere umili. 
Se vuoi che un messaggio di pace e d’amore venga ascoltato, continua a divulgarlo. 
Per mantenere una lampada accesa, dobbiamo continuare a metterci l’olio. 
Se giudichi le persone, non hai tempo per amarle. 
Alla fine della vita non saremo giudicati da quanti diplomi abbiamo ricevuto o da quanti 
soldi abbiamo 
accumulato, ma da quante cose belle abbiamo fatto. 
Cosa si può fare per promuovere la pace nel mondo? 
Vai a casa e ama la tua famiglia.”    
Madre Teresa di Calcutta 
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